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Irntas Berzinis: Dievas sukuré zmogu, Kuris turi kiing, sielg ir dvasig. Dievas daves
nuorodas, kaip turime priziaréti kiing, koks turéty buti Zmogaus dvasinis gyvenimas. Jam labai
rupi Zzmoniy sielos. Dél siely iSgelbéjimo, o ne dél zenkly ar stebukly, j Sig Zeme buvo atéjes
Kristus.

Ka pastebéjau ir savo gyvenime, ir kity, kad iki iSgelbéjimo supratimas apie Dieva buvo teorinis.
Kada Zmogus tampa iSgelbétu, Dievas jam pasidaro realus. Patiri didZiulj dziaugsma, kai
suvoki, kad Tas, kuris sutvéré zvaigzdynus, apie kurj kazkg Zinojau, tapo realus, kuriam gali
pasakyti savo mintis, poreikius, gali su Juo bendrauti. Jis yra galingas. Jei Jis toks galingas, tai
gal as galiu ko nors prasyti? Dievas iSpildo mano prasyma. Kg mes patiriame? DZiaugsma.
Teorijg a$ zinau, nors noriu zinoti dar daugiau. Teorija parodo kelig, kuriuo turiu eiti. AS noriu
visg laikg dziaugtis, bet taip nebuna. Vieng dieng dziaugsmuose, o kitg nepatiriu dziaugsmo.
Kaip ¢ia gali bati? Girdéjau vieng pamokslg apie dziaugsma, kaip kuo ilgiau i$silaikyti, dziaugtis.
Tai panasu j sklendima, kaip ilgiau iSsilaikyti ore.

Galime sakyti, kad yra dziaugsmo pléSikai, kurie atima i§ musy tg dziaugsma. Dziaugsmo
vagys: nuodémé, nedékingumas, nepasitenkinimas, Dievo esamumo pamir§imas, veikla arba
neveika, netinkamos mintys, darau tai, ko neturéciau daryti.

Yra piktasis, kuris supranta, kad tikintieji, kuriuose Kristus Svyti savo Sviesa, yra jam pavojingi.
Pavojingi krik§Cionys, kurie turi artimus santykius su Dievu, kurie dziaugiasi Dievu, kurie tyrinéja
Rasta, ieSko Dievo valios, néra apkarte. Jie laikas nuo laiko pataiko | zong, kur bana aktyvas
Dievo darbuose.

Zmogiskas dziaugsmas ir dziaugsmas, kurj duoda Dievas, yra skirtingi dalykai. Kai palygini
Dievo duodamg dziaugsma su kitais dZziaugsmais, tai pamatai, kad tie kiti lyg ir ne dziaugsmai.
Dievas pripildo dZiaugsmu i$ vidaus. Atrodo, net ir milijong lity laiméjus loterijoje nesidZiaugtum
tiek, kiek dziaugiesi tuo, kg Dievas duoda, vidinj dZiaugsma.

AS daznai seku, kas i§ manes atémeé dziaugsma. Kartais pamirstu sekti. Kai dziaugsmo
nebeturi, tai nebezinai, kas jj i$ Sirdies iStrauké.
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AS paanalizavau, kaip jeiti | Dievo dziaugsma. Nauijai jtikéje zmonés kurj laikg buna Svytintys. Ar
tai neturéty testis ilgiau? Turéty, bet kodél tikinCiyjy veidai nulitsta?

Teko bati viename surinkime. AS buvau svecias, bet man atrodé, kad ten susirinke patys
nelaimingiausi zmonés. Kodél? Kai jie meldési, tai girdéjau dejones, asaras. Taip meldési
vienas, antras, trecias. Supratau, kad tai jprastas dalykas.

Koks turéty bati krikScCionio veidas? Ar Svytintis dziaugsmu, ar liidnas, apsiblauses? Yra dar
viena blogybé, kai tikintieji dedasi, kad Svyti, bet iS tiesy to néra.

Kaip pasiekti, kad dziaugsmas buty tikras? Dvasiné realybé yra tokia, kad Dievas nori, jog Jo
vaikai buty dziaugsmingi. FilipieCiams 4,4: ,DZiaukités Viespatyje visuomet! Ir vél kartoju:
dZiaukites! “

Apastalas Paulius §j laiSkg rasé budamas kaléjime. ,Dziaukités” yra liepiamoji forma. Pasakyta
,<dziaukités®, bet kaip tai gauti? Jei zilrésime jstatymiskai, tai as turiu dziaugtis, bet galiu tapti
veidmainiu, kai bandysiu nutaisyti dziugy, besiSypsantj veidg. Kai kuriose kultirose tai yra labai
populiaru.

Sioje eilutéje sakoma, kad krik&&ioniui yra natiralu biti dziaugsmingam. Kas yra dvasinis
dZiaugsmas? I8 kur jis ateina? Dvasinio dZziaugsmo $altinis yra pats Dievas. Niekas negali
suteikti tokio dZziaugsmo, kokj duoda Dievas.

Neseniai pastebéjau, kaip atsiranda tas dziaugsmas. Sig savaite turéjau galimybe skelbti
Evangelijg ir patyriau didziulj dziaugsma. Jis tiesiog liejosi per krastus. Gavau tg patj, kas
aprasSyta Raste: Jono 7,37-39: , Paskutine, didZigjg Sventés dieng Jézus stovéjo ir Sauké: ,Jei
kas troksta, teateina pas mane ir tegeria! Kas mane tiki, kaip Rastas sako, is jo vidaus plus
gyvojo vandens upés* Jis kalbéjo apie Dvasia, kurig turés gauti Jj jtikéjusieji. Mat Sventoji
Dvasia dar nebuvo nuZengusi, nes Jezus dar nebuvo paslovintas
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Cia kalbama apie Sventosios Dvasios poveikj. Ji gali tekéti, gali daryti poveikj Zmonéms. Kai a$
skelbiau Evangelija, Sventoji Dvasia veikeé ne tik asmenj, kuriam skelbiau, bet ir mane patj. Ji
lyg pludo ir tekéjo. ISvada: jeigu Dievas gali veikti per Zzmoguy, tai Jis jj atgaivina. Galatams
5,22-23: B
et Dvasios vaisiai yra meilé, dZiaugsmas, ramybé, kantrybé, malonumas, gerumas, istikimybé,
romumas, susivaldymas. Tokiems dalykams néra jstatymo

“ Dievas duoda dZiaugsma. Sios savybés po viena nevaiksto, kada veikia Dievas.

Kaip gauti dziaugsmo? Atgailauti, jei nusidéjau, tikéti Dievu, prasyti, kad Jis per mus veiktu.
Gaivintojas yra Sventoji Dvasia. Ji veikia per mus ir mes dar gauname dividendus.

Yra klaidingi dalykai, kurie terSia musy mastyma, ir mes nepatiriame dziaugsmo. AS negaliu
dziaugtis, nes gyvenimas yra per sunkus, santykiai Seimoje sudétingi. Gal man oras nepatinka.
Jeigu esi artybéje su Dievu, tai ar lyja, ar SvieCia saulé, néra svarbu, tu bet kokiu atveju
dziaugsiesi.

JokUbo 1,2: ,,Mano broliai, laikykite didZiausiu dZiaugsmu, kai patenkate j visokius iSbandymus.
Cia neparasyta: ,Laikykite Siokiu tokiu dziaugsmu, kai patenkate j visokius i$bandymus.*
Pavartotas zodis: ,didziausiu®“. Kodél? Mums gali tai atrodyti nelogiSka. Daug dalyky, aprasyty
Raste, mums gali atrodyti nelogiski, bet, kada juos darai, po kurio laiko matosi geri rezultatai.

Jokiibo 1,3-4: , Zinokite, kad jasy tikéjimo isbandymas ugdo istverme, o istvermé tesubresta iki
galo, kad butumete tobuli, subrende ir nieko nestokotumete

Jeigu tai yra iSbandymas, kurj Dievas man leidzia patirti, jis yra mano naudai, nes iSugdo
iStverme, o iStvermé subresta.

Turékite Dvasios vaisiy, kurie yra turtas. Jis visur pravercia: meilé, dziaugsmas, ramybe,
kantrybé, malonumas, gerumas, istikimybé, romumas, susivaldymas. Mes gyvename zmoniy
tarpe, bendraujame vienas su kitu. Tie dalykai ypac reikalingi Seimoje, darbe, kaimyny tarpe.
Dievas sako, kad mes turétume visada dZiaugtis, bet a8 nesidziaugiu. Tai gal kazkur yra
problema. Turiu jg surasti ir iSspresti Sig problema. Daznai buna taip, jog mes patikime ne tuo,
ka sako Rastas, bet tuo, kaip mums atrodo. Jau vienos minties pakanka: ,Kiek daug Dievas
man yra atleides, kad galéCiau dZiaugtis, nors iS manes ir viskg atimty. Tai turime suvokii.
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Jeigu man priklausyty mirties bausmé, bet buciau i$ jos iSvaduotas, tai Zinoma, kad Sokinéciau
i§ dziaugsmo. O Cia Dievas dave visg amzinybe. Jis padovanojo mums buvimg su Savimi. Yra
toks niuansas, kad Zmogus prie gero labai greit pripranta.

RomiecCiams 14,17: ,Dievo karalysté néra valgymas ir ger/mas bet teisumas, ramybe ir
dZiaugsmas Sventojoje Dvasioje

Romieciams 15,13: ,, Tegul vilties Dievas pripildo jus dideliu dziaugsmu ir tikejimo ramybe, kad
Sventosios Dvasios jéga batumeéte perteke vilties “

RomiecCiams 12,12: ,DZiaukités viltimi, bukite kantras iSméginimuose, nepaliaujamai melskites.

2 Korintie€iams 6,10: ,Mus liadina, bet mes visada dZiaugiames, esame skurdZiai, bet daugelj
praturtiname, neturime nieko — ir valdome viskg “

Ir skurdziai gali kitus praturtinti. Apastalas Paulius skelbdavo Evangelijg. Tuo jis kitus
praturtindavo.

2 KorintieCiams 13,11: ,Galiausiai, broliai, likite sveiki. Bakite tobuli, dZiaukités paguoda, bukite
vienos minties, gyvenkite taikiai, ir meilés bei ramybés Dievas bus su jumis

KolosieCiams 1,11-12: ,Kad, sustiprinti visokeriopa jéga i$ Jo slovés galios didZiai kantrybei ir
iStvermei, su dZiaugsmu dékotumete Tevui, kuris padaré mus tinkamus paveldéti sventyjy dalj
sviesoje “

Dievo tokia valia, kad mes su dziaugsmu Jam dékotume ir melstumémeés.
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1 TesalonikieCiams 5,16-18: , Visada dZiaukités, be paliovos melskités! UZ viskg dékokite, nes
tokia Dievo valia jums Kristuje Jézuje “

Kokia yra Dievo valia man? Visada dziaugtis, melstis ir dékoti.

1Petro 1,5-7: ,Dievo jéga per tikéjimg jus esate saugomi isgelbéjimui, kuris parengtas
apsireiksti paskutiniu laiku. Tuo dzZiaukités, nors dabar, jei reikia, trumpai kenciate jvairiuose
iSméginimuose, kad jusy isbandytas tikéjimas, brangesnis uz pragaistantj auksg, nors ir ugnimi
iStirtg, baty pripaZintas vertas gyriaus, garbés ir Sloves, kai apsireiks Jézus Kristus

1 Jono 1,4: ,Ir tai raSome jums, kad jusy dZiaugsmas buty tobulas.®

AS suvokiau, kad dziaugsmas ateina tada, kai Dievo Dvasia veikia per Zzmoguy. Ji veikia tuos
Zzmones, su kuriais mes bendraujame. Taip pat, kai tarnaujame, Ji teikia mums vidinj
dziaugsma.

Prisiminiau dviejy tikin€iyjy pokalbj. Vienas klausia: ,Kaip jautiesi?“ Kitas atsako: ,Blogai.*
Pirmasis sako: ,Eik, paliudyt ir savijauta pagerés.*

Taip ir bana. Buvo pastebéta, jeigu dirbi su Dievo jégos pagalba — atsigauni. Jei dirbsi savo
jégomis — dziaugsmo gali ir nebati. Vieng kartg skelbei Evangelijg su Dievo jéga — atsigavai, kitg
kartg ir vél atsigavai. Nesupranti, kodél kaip yra, bet tai pasiteisina. Ir plista gyvojo vandens
upés.

Irmantas Berzinis

2011-08-07, Marijampolé
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